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REGRAS DE COMPORTAMENTO DENTRO E FORA NO ESPACO ESCOLAR

Tendo em consideragao:

e a visdo do Agrupamento consignada no Projeto Educativo de dever
“constituir-se como uma referéncia a nivel educativo e formativo, distinguir-se pelas suas
dindmicas, esforgos para ultrapassar as dificuldades e conseguir o sucesso quer dos alunos

quer da organizagdo educativa [...]"”.

® que o Projeto Educativo do Agrupamento, no dominio de intervencao
“Resultados sociais”, refere “Estimular uma cidadania humanista, responsdvel e
proactiva centrada nos valores.”, assim como “Reforcar uma cultura de respeito por si,

pelos outros e pelas regras e normas de convivéncia e bem-estar.”

®  anecessidade de reforcar as regras referentes a “Disciplina”, constantes no

Regulamento Interno.

O Conselho Pedagégico do Agrupamento de Escolas de Pinhal de Frades define o

referencial de regras de conduta a observar na sala de aula, que todos os alunos devem

cumprir e que todos os docentes e assistentes operacionais devem fazer cumprir.

Entrada e saida do espaco onde decorre a aula

Os alunos tém de:

v

v
v

aguardar o professor a entrada do espago onde decorre a aula; enquanto aguardam
devem manter um comportamento adequado; o professor € o primeiro a entrar e o
ultimo a sair da sala;

arrumar os seus materiais quando o professor autorizar e permanecer sentados no
lugar até obterem autorizacdo para sair;

deixar o espaco devidamente limpo e arrumado;

sair calma e ordeiramente, sob indicacao do professor.

Nota:

1.

depois de entrar na sala de aula, um aluno sé pode voltar a sair com autoriza¢ao do

professor;

2.

durante o intervalo, os alunos ndo podem permanecer dentro da sala de aula sem a

presenca do professor.
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Em aula

Os alunos

nao podem:

v comer nem beber (a exce¢do de agua);

v mastigar pastilhas eldsticas ou outras guloseimas durante as aulas;

v
v

<A

NS NEY

<

utilizar quaisquer materiais sem autorizacdo do(a) professor(a);

utilizar telemdveis ou aparelhos afins, em todos os espagos escolares, exteriores e
interiores, exceto quando o professor autoriza a sua utilizacdo como um instrumento
de trabalho e aprendizagem. Quando desligados estes equipamentos nao podem
estar visiveis.

captar sons ou imagens, designadamente de atividades letivas e ndo letivas, sem
autorizagdo prévia dos professores, dos responsdveis pela direcao da escola ou
supervisao dos trabalhos ou atividades em curso, bem como, quando for o caso, de
qualquer membro da comunidade escolar ou educativa cujaimagem possa, ainda que
involuntariamente, ficar registada.

usar corretor e canetas apagaveis.

cometer fraude num elemento de avaliacdo. Caso seja detetada esta situacao, o
aluno deverd abandonar a sala de aula, sendo registada a correspondente ocorréncia
disciplinar e anulado o respetivo elemento de avaliacdao, ao qual serd atribuida a
classificacdo de o (zero) por cento, ndo havendo lugar a realizacdo de um novo
elemento de avaliacao.

tém de:
ser assiduos e pontuais;

sentar-se de acordo com a planta definida pelos professores ou nos lugares por eles
indicados;

colocar o dedo no ar sempre que quiserem intervir;

assistir a aula, mesmo quando chegarem atrasados e ja tiverem falta;
ser portadores, diariamente, do material necessdrio a aula;

adotar posturas corporais adequadas;

manter os telemdveis desligados e guardados;

respeitar as instrucOes e orientacdes de trabalho dos professores e tratd-los com
respeito e corre¢do, 0 mesmo se aplicando aos seus pares;

manter a sala limpa;
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v apresentar-se adequadamente quanto a higiene pessoal e com vestuario adequado
aidade, a dignidade do espaco e a especificidade das atividades escolares. Devem ter
a cabeca descoberta em todos os espacos cobertos do recinto escolar.

Espacos Comuns - corredores, escadas, sala do aluno e refeitério

Os alunos devem:

circular, pela direita, calma e ordeiramente;
nao correr nem gritar;
manter um tom de voz adequado ao espago onde se encontram;

respeitar a sua vez enquanto esperam ser atendidos - Papelaria, Bar, Servicos
Administrativos, Refeitdrio, Reprografia, Biblioteca;

entrar e sair de forma ordeira, pela Portaria;
respeitar as regras de higiene, em todos os espacos escolares;
manter todos os espacos comuns limpos e arrumados;

manter, sempre, uma linguagem e atitude de respeito por si mesmo e pelos outros
evitando situa¢gdes que ofendam ou provoquem conflitos;

<

respeitar e acatar as instrucdes de todos os professores e de todos os funcionarios
da escolg;

DN

as demonstragbes de afeto fisico devem respeitar as regras de privacidade e do
decoro;

lavar as maos antes de se sentar a mesa;
fazer fila de forma ordeira;
ter uma postura correta a mesa, utilizando adequadamente os talheres;

acatar as observacdes feitas pelos adultos;

L S K L«

deixar a mesa limpa, arrumar a cadeira e colocar o tabuleiro nos espacos adequados,
no final da refeicdo;

DN

nao devem permanecer no refeitdério apds a refeicao.
Pinhal de Frades, 29 de setembro de 2026

O Diretor



