
 Agrupamento de Escolas de Pinhal de Frades    

  

  

CALENDÁRIO  
PROVAS FINAIS e PROVAS DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA - 2026  

3º Ciclo - 1ªFase  
  

Código   Designação da Prova  
Tipo de 

Prova  
Dia  Hora  

Duração (em 

minutos)  

91/81 

93  
Português PLNM  

Escrita  17 junho  09:30  90 + 30 de tolerância  

Oral - 

PLNM  
17 junho  

14:00  

15 a)  
Oral -  

Português  
15:00  

92/82  Matemática  Escrita  22 junho  09:30  90 + 30 de tolerância  

26  Educação Física  Prática  23 junho  09:30  45  

24  
Tecnologias de  

Informação e  

Comunicação  

Escrita  23 junho  14:00  90  

16  Francês  
Escrita  24 junho  09:30  90  

Oral  24 junho  14:00  15 a)  

10  Ciências Naturais  

Escrita  

+  

Prática  

25 junho  09:30  45 + 45  

96  
Cidadania e 

Desenvolvimento  
Oral  25 junho  14:00  15 a)  

19  História  Escrita  26 junho  09:30  90  

21  Inglês  
Escrita  30 junho  09:30  90  

Oral  30 junho  14:00  15 a)  

11  Físico-Química  

Escrita  

+  

Prática  

1 julho  09:30  45 + 45  

18  Geografia  Escrita  2 julho  09:30  90  



14  Educação Visual  Prática  3 julho  09:30  90 + 30 de tolerância  

a) A duração da prova oral não deve ultrapassar os 15 minutos, sendo aberta à assistência do público.  

  

Pinhal de Frades, 30 de março de 2026              O Diretor   

         José Luís Santos   
 

Avenida  25  de  Abril  –  Pinhal  de  Frades    2840-286   Seixal         Tel.: 212254969       Fax: 212254975  
E-mail: direccao.pinhalfrades@aepinhalfrades.pt / secretaria.geral@aepinhalfrades.pt    

 Agrupamento de Escolas de Pinhal de Frades    

  

CALENDÁRIO  
PROVAS FINAIS e PROVAS DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA - 2026  

3º Ciclo - 2ªFase  

Código   Designação da Prova  
Tipo de 

Prova  
Dia  Hora  

Duração (em 

minutos)  

91/81 

93  
Português PLNM  

Escrita  16 julho  09:30  90 + 30 de tolerância  

Oral - 

PLNM  
16 julho  

14:00  

15 a)  
Oral -  

Português  
15:00  

26  Educação Física  Prática  17 julho  09:30  45  

19  História  Escrita  17 julho  14:00  90  

96  
Cidadania e 

Desenvolvimento  
Oral  17 julho  16:30  15 a)  

92/82  Matemática  Escrita  20 julho  09:30  90 + 30 de tolerância  

14  Educação Visual  Prática  20 julho  14:00  90 + 30 de tolerância  

21  Inglês  
Escrita  21 julho  09:30  90  

Oral  21 julho  14:00  15 a)  

11  Físico-Química  

Escrita  

+  

Prática  

22 julho  09:30  45 + 45  

24  

Tecnologias de  

Informação e  

Comunicação  

Escrita  22 julho  14:00  90  



16  Francês  
Escrita  23 julho  09:30  90  

Oral  23 julho  14:00  15 a)  

10  Ciências Naturais  

Escrita  

+  

Prática  

24 julho  09:30  45 + 45  

18  Geografia  Escrita  24 julho  14:00  90  

  

a) A duração da prova oral não deve ultrapassar os 15 minutos, sendo aberta à assistência do público.  

  

Pinhal de Frades, 30 de março de 2026              O Diretor   

José Luís Santos  

 
Avenida  25  de  Abril  –  Pinhal  de  Frades    2840-286   Seixal         Tel.: 212254969       Fax: 212254975  

E-mail: direccao.pinhalfrades@aepinhalfrades.pt / secretaria.geral@aepinhalfrades.pt    


