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AE Pinhal de Frades Horério do 2° semestre Untis 2026
Seixal 30/1/2026
8°A Diretor de Turma: Rui Alexandre Farinha Mansos Ram
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
1 8:00
8:50 CN A16 cCDh s2 Al4
GEO 2 A16 CA 2 B05
2 9:00
9:50 CN A16 POR A16
POR A16
3 10:05
10:55 EF G3 ING A06
ING A16 EF G2
4 11:05
11:55 MAT A16
GEO S2 B13 MAT A16
5 12:05
1255 | MAT A16 FRAII A16 FRAII A16
13:05
6 13:55
7 14:05
14:55 FQ B19 FQ A16
CN B17
15:10 FQ B06
8 16:00 POR B19 TIC 2 A10
9 16:10
17:00 ITIC s2 A10 DTT B12
17:10
10 18:00
DISCIPLINAS PROFESSORES Semestre
DTT Rui Alexandre Farinha Mansos Ramos
CA Cristina Pereira S2
POR Ana Cristina Anjos Joaquim
MAT Ana Sofia Pereira Alves
CN Luis Carlos Gouveia Santos
CN Luis Carlos Gouveia Santos
FQ Rui Alexandre Farinha Mansos Ramos
FRAII Filomena M2 B. Guerreiro
ING Dulce Helena Jesus Oliveira Santos
HIST Carla Maria Ferreira da Silva Chamorra Moura S1
GEO Elsa Marisa Franco Bernardino Coelho S2
FQ Rui Alexandre Farinha Mansos Ramos
TIC Fernanda Cristina Gongalves Pereira Prego S2
ITIC Fernanda Cristina Gongalves Pereira Prego S2
EV Clara Sousa S1
EF Catia Marisa Matos Valente Morais

Horario 2025/2026
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AE Pinhal de Frades Horério do 2° semestre Untis 2026
Seixal 30/1/2026
8°B Diretor de Turma: Elsa Marisa Franco Bernardino Coel
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
1 8:00
8:50 MAT B12 FRAII B12
MAT B12
2 9:00
9:50 CN B18 FQ B12
GEO s2 B12
3 10:05
10:55 | MAT B12 EF G2
POR B12 EV 2 B22
11:05
4 11:55
CN B17
EF G1 ING A06
12:05 FQ EiLlE
5 s FQ B12 EMRC B12
13:05
6 13:55
14:05
7 iuss DTT RO
EV 2 B22
15:10
8 16:00 | ING B12
GEO s2 A09
9 16:10
17.00] POR B15 POR B20
17:10
10 18:.00] CN B17 FRA Il B21
DISCIPLINAS PROFESSORES Semestre
DTT Elsa Marisa Franco Bernardino Coelho
CA Cristina Pereira S1
POR Soénia Maria da Silva Brito Pinto
MAT Ana Sofia Pereira Alves
CN Luis Carlos Gouveia Santos
FQ Rui Alexandre Farinha Mansos Ramos
CN Luis Carlos Gouveia Santos
FRAII David Antunes dos Santos
ING Dulce Helena Jesus Oliveira Santos
HIST Georgina Herminia Fernandes Garcia S1
GEO Elsa Marisa Franco Bernardino Coelho S2
FQ Rui Alexandre Farinha Mansos Ramos
TIC Fernanda Cristina Gongalves Pereira Prego S1
ITIC Fernanda Cristina Gongalves Pereira Prego S1
EV Clara Sousa S2
EF Catia Marisa Matos Valente Morais

Horario 2025/2026
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AE Pinhal de Frades Horério do 2° semestre Untis 2026
Seixal 30/1/2026
8°C Diretor de Turma: Carla Maria Ferreira da Silva Chamo
Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
8:00
1 8:50
EF G2 EV s2  B08 HIST sz B23 EV s2  B08
9:00
2 9:50
HIST s2 B23
3 10:05
10:55 FQ B23 MAT B23 FQ B23
MAT B23
4 11:05
11:55 | MAT B23 FRAII B23
POR B23 ING A01
5 12:05
12:55 FRAI B23 POR B23
13:05
6 13:55
7 14:05
14:55 | ING A16 POR B23
8 15:10
16:00 EF G2 DTT B12
CN B17
16:10 FQ BO7
9 1700 CN B17 CN B17
17:10
10 18:00 EMRC B12
DISCIPLINAS PROFESSORES Semestre
DTT Carla Maria Ferreira da Silva Chamorra Moura
CA Cristina Pereira S1
POR Elisabete Madaleno Luis Rocha
MAT Ana Sofia Pereira Alves
CN Luis Carlos Gouveia Santos
FQ Rui Alexandre Farinha Mansos Ramos
CN Luis Carlos Gouveia Santos
FRAII David Antunes dos Santos
ING Dulce Helena Jesus Oliveira Santos
HIST Carla Maria Ferreira da Silva Chamorra Moura S2
GEO Elsa Marisa Franco Bernardino Coelho S1
FQ Rui Alexandre Farinha Mansos Ramos
TIC Fernanda Cristina Gongalves Pereira Prego S1
ITIC Fernanda Cristina Gongalves Pereira Prego S1
EV Clara Sousa S2
EF Catia Marisa Matos Valente Morais

Horario 2025/2026
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AE Pinhal de Frades Horério do 2° semestre Untis 2026
Seixal 30/1/2026
8°D Diretor de Turma: Maria Flora de Carvalho Carrico Ca
G
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
1 8:00
8:50 CN B18 MAT B15 TIC s2  A10
MAT B16 CA s2  BO05
2 9:00
9:50 FQ B15 ITIC s2  A10
CN B17
10:05 FQ B06
3 10-55 MAT B15 EF G3 CN B15
EF G2
4 11:05
11:55 cD s2  B15 FRAII B15 FQ B15
GEO S2 B15
5 12:05
12:55 ING B15 ING B15 POR B15 ING B15
13:05
6 13:55
14:05
7 14:55 DTT B21
15:10
8 16:00 POR A11
POR A01 GEO 2 B24
9 16:10
17:00 FRAII A15
17:10
10 18:00 EMRC B12
DISCIPLINAS PROFESSORES Semestre
DTT Maria Flora de Carvalho Carrico Campiao
CA Cristina Pereira S2
POR Elisabete Madaleno Luis Rocha
MAT Ana Sofia Pereira Alves
CN Luis Carlos Gouveia Santos
FQ Rui Alexandre Farinha Mansos Ramos
CN Luis Carlos Gouveia Santos
FRAII David Antunes dos Santos
ING Marina Rilh6 Dias Rosa
HIST Georgina Herminia Fernandes Garcia S1
GEO Ana Sofia Fernandes S2
FQ Rui Alexandre Farinha Mansos Ramos
TIC Fernanda Cristina Gongalves Pereira Prego S2
ITIC Fernanda Cristina Gongalves Pereira Prego S2
EV Maria Flora de Carvalho Carrico Campiao S1
EF José Manuel Leite Gomes

Horario 2025/2026
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AE Pinhal de Frades Horério do 2° semestre Untis 2026
Seixal 30/1/2026
8°E Diretor de Turma: Elisabete Madaleno Luis Rocha
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
1 8:00
850 EMRC B23 EF G3 CN B17
2 9:00
9:50 FQ B06 MAT B11 FRAII B16
10:05
3 10:55 DTT B06
CN B18
FQ o EV 82 B08
11:05
4 11:55
12:05
5 12:55
6 13:05
13:55 | ING A01 MAT B16
GEO s2 B16 EV s2  B09
7 14:05
14:55 POR B16 FQ B16
MAT B16
8 15:10
16:00 FRAII B16 POR B16
POR B16 | ING A1
16:10
9 17:00
GEO s2 B EF G2
17:10
10 18:00 CN B17
DISCIPLINAS PROFESSORES Semestre
DTT Elisabete Madaleno Luis Rocha
CA Cristina Pereira S1
POR Elisabete Madaleno Luis Rocha
MAT Margarida Maria Damaso Gomes
CN Luis Carlos Gouveia Santos
FQ Maria Margarida Vicente dos Santos Jodo
CN Luis Carlos Gouveia Santos
FRAII David Antunes dos Santos
ING Dulce Helena Jesus Oliveira Santos
HIST Carla Maria Ferreira da Silva Chamorra Moura S1
GEO Ana Sofia Fernandes S2
FQ Maria Margarida Vicente dos Santos Jo&o
TIC Fernanda Cristina Gongalves Pereira Prego S1
ITIC Fernanda Cristina Gongalves Pereira Prego S1
EV Clara Sousa S2
EF José Manuel Leite Gomes

Horario 2025/2026
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AE Pinhal de Frades Horério do 2° semestre Untis 2026
Seixal 30/1/2026
8°F Diretor de Turma: José Manuel Leite Gomes
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
1 8:00
8:50 MAT A13
ING A12
2 9:00
9:50 CcCD s2 B24 FRAII A13
10:05
3 10:55
HIST sz B24 POR B24 CA s2  B05
11:05
4 11:55
12:05
5 12:55
13:05
6 s CN il
CN B17
MAT B24 HIST sz B2
14:05 FQ B06
7 1455 FRAII B24 POR B24
8 15:10
1600 ING B24 MAT B24 TIC 2 A10 FQ B24
EF G3
9 16:10
17:00 EF G3 FQ B24 ITIC 2 A10 CN B18
10 17:10
18.00 | DTT B24 POR B24 EMRC B24
DISCIPLINAS PROFESSORES Semestre
DTT José Manuel Leite Gomes
CA Cristina Pereira S2
POR Elisabete Madaleno Luis Rocha
MAT Alexandra Maria De Barros Correia Ramos
CN Sandra Micaelo Rodrigues
FQ Maria Margarida Vicente dos Santos Jodo
CN Sandra Micaelo Rodrigues
FRAII David Antunes dos Santos
ING Marina Rilh6 Dias Rosa
HIST Carla Maria Ferreira da Silva Chamorra Moura S2
GEO Ana Sofia Fernandes S1
FQ Maria Margarida Vicente dos Santos Jo&o
TIC Fernanda Cristina Gongalves Pereira Prego S2
ITIC Fernanda Cristina Gongalves Pereira Prego S2
EV Jodo Manuel Prates Carvalhal S1
EF José Manuel Leite Gomes

Horario 2025/2026
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AE Pinhal de Frades Horério do 2° semestre Untis 2026
Seixal 30/1/2026
8°G Diretor de Turma: Sandra Micaelo Rodrigues
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
1 8:00
8:50 EMRC 22
MAT B19
2 9:00
9:50 CN B19 MAT B19
10:05
3 10:55 CN B16
CN B17
EV s2  B09
11:05 FQ B06
4 11:55 FQ 821
5 12:05
12:55 FRAI B20 EF G3
6 13:05
13:55 MAT B19 FQ B19
GEO 2 B19
14:05
7 14:55
EF G2 POR B19
8 15:10
16:00 POR Al4
ING B19 GEO A15
9 16:10
17:00 FRAII B19 ING B19
EV s2  B09
17:10
10 18.00| POR B19 DTT B19
DISCIPLINAS PROFESSORES Semestre
DTT Sandra Micaelo Rodrigues
CA Cristina Pereira S1
POR Soénia Maria da Silva Brito Pinto
MAT Alexandra Maria De Barros Correia Ramos
CN Sandra Micaelo Rodrigues
FQ Inés Varela Neves
CN Sandra Micaelo Rodrigues
FRAII David Antunes dos Santos
ING Rute Maria Salvadinho Bernardino
HIST Carla Maria Ferreira da Silva Chamorra Moura S1
GEO Elsa Marisa Franco Bernardino Coelho S2
FQ Inés Varela Neves
TIC Fernanda Cristina Gongalves Pereira Prego S1
ITIC Fernanda Cristina Gongalves Pereira Prego S1
EV Clara Sousa S2
EF Catia Marisa Matos Valente Morais

Horario 2025/2026



