AE P,

7.

E P F
AE Pinhal de Frades Horério do 2° semestre Untis 2026
Seixal 30/1/2026
7°A Diretor de Turma: Marina Rilh6 Dias Rosa
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
8:00
1 8:50
CN B17
HIST s2 B21 FRAI B24 HIST s2 B24
9 900 FQ D
9:50
3 10:05
10:55 | MAT B24 CN B17 FQ B24 POR B24
CA s2  BO05
4 11:05
1155 | FRA B24 EF G3
EF G2 MAT B24
5 12:05
1255 | POR B24 CN B18 EMRC B12
13:05
6 13:55
7 14:05
14:55 DTT B21 cDh s2  BO5
POR A01
8 15:10
16:00 MAT B21 HIST s2 B05
9 16:10
17:00 ING B20 CEsp A01 ING B24
17:10
10 18:00
DISCIPLINAS PROFESSORES Semestre
DTT Marina Rilhé Dias Rosa
CA Cristina Pereira S2
POR Ana Margarida Silva Santos
MAT Gongalo Moniz Silva Bernardo
CN Constantino Manuel Menino
FQ Inés Varela Neves
CN Constantino Manuel Menino
FRAII Filomena M2 B. Guerreiro
ING Marina Rilhé Dias Rosa
HIST Maria Henriqueta Leitdo Fernandes S2
GEO Ana Sofia Fernandes S1
FQ Inés Varela Neves
CEsp Inés Varela Neves
EV Clara Sousa S1
EF José Manuel Leite Gomes
CD Ana Sofia Fernandes S2

Horario 2025/2026
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7.

E P F
AE Pinhal de Frades Horério do 2° semestre Untis 2026
Seixal 30/1/2026
7°B Diretor de Turma: Gongalo Moniz Silva Bernardo
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
1 8:00
8:50 CEsp B11
CN B17
EF G2 FRAII B11
9:00 FQ BO7
2 9:50 CN B18
MAT B11
3 10:05
1055 | ING B11 FQ B11 FRAIl B11 ING B11
4 11:05
11:55 EF G3 POR i
GEO s2 Bt POR B11 GEO 2 B
5 12:05
12:55 GEO 82 B11 EMRC B12
13:05
6 13:55
14:05
7 14:55 POR A01
CA s2  BO5
8 15:10
16:00 | MAT B20 cD 2 A13
9 16:10
1700 CN B18 MAT BO7
17:10
1 0 18:00 DTT B20
DISCIPLINAS PROFESSORES Semestre
DTT Gongalo Moniz Silva Bernardo
CA Cristina Pereira S2
POR Ana Margarida Silva Santos
MAT Gongalo Moniz Silva Bernardo
CN Constantino Manuel Menino
FQ Cristina Maria de Jesus Lopes
CN Constantino Manuel Menino
FRAII Filomena M2 B. Guerreiro
ING Marina Rilh6 Dias Rosa
HIST Georgina Herminia Fernandes Garcia S1
GEO Anabela de Oliveira Martins S2
CEsp Cristina Maria de Jesus Lopes
FQ Cristina Maria de Jesus Lopes
EV Clara Sousa S1
EF Catia Marisa Matos Valente Morais
CD Anabela de Oliveira Martins S2

Horario 2025/2026
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AE Pinhal de Frades Horério do 2° semestre Untis 2026
Seixal 30/1/2026
7°C Diretor de Turma: Claudio Renato M. Gomes
Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
8:00
1 8:50
EV s2  B22 POR B13 GEO s2 B13
2 9:00
9:50 EV S2 B22 GEO s2 B13
3 10:05
10:55 CN B18 POR B13
CN B17
FRAII B13
1105 | FQ B06
4 . FRAII B13 | ING B11
MAT B13
5 12:05
12:55 | MAT B13 MAT B13 EF G1 POR B13
13:05
6 13:55
7 14:05
14:55 CN B18 FQ A13
8 15:10
1600 DTT B13 ING A13
GEO sz B2t
9 16:10
17:00 CEsp BO7
EF G1
17:10
10 18:00
DISCIPLINAS PROFESSORES Semestre
DTT Claudio Renato M. Gomes
CA Cristina Pereira S1
POR Ana Margarida Silva Santos
MAT Olimpia Maria Martins
CN Constantino Manuel Menino
FQ Cristina Maria de Jesus Lopes
CN Constantino Manuel Menino
FRAII Filomena M2 B. Guerreiro
ING Marina Rilh6 Dias Rosa
HIST Maria Henriqueta Leitdo Fernandes S1
GEO Anabela de Oliveira Martins S2
CEsp Cristina Maria de Jesus Lopes
FQ Cristina Maria de Jesus Lopes
EV Maria Flora de Carvalho Carrico Campidao S2
EF Claudio Renato M. Gomes
CcD Olimpia Maria Martins S1

Horario 2025/2026
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7.

E P F
AE Pinhal de Frades Horério do 2° semestre Untis 2026
Seixal 30/1/2026
7°D Diretor de Turma: Cristina Maria de Jesus Lopes
Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
8:00
1 8:50
GEO S2 A09 MAT A15
2 9:00
9:50 FRAII B10
3 10:05
10:55 MAT B16 cD s2  BO02
GEO S2 B10
11:05
4 11:55 CN .
EF G2
12:05
5 12:55
6 13:05
7 14:05
14:55 EF G3 POR B10 GEO s2 B10 ING B10
CN B17
1510 | FQ g
8 16:00 POR B10 ING B10 FQ B10
CA s2  BO05
9 16:10
17:00 MAT B10
FRAII B10 POR B10
17:10
10 18:00
DISCIPLINAS PROFESSORES Semestre
DTT Cristina Maria de Jesus Lopes
CA Cristina Pereira S2
POR Soénia Maria da Silva Brito Pinto
MAT Olimpia Maria Martins
CN Luis Carlos Gouveia Santos
FQ Cristina Maria de Jesus Lopes
CN Luis Carlos Gouveia Santos
FRAII Angelo Manuel Rodrigues Ferreira
ING Rute Maria Salvadinho Bernardino
HIST Maria Henriqueta Leitdo Fernandes S1
GEO Ana Sofia Fernandes S2
CEsp Cristina Maria de Jesus Lopes
FQ Cristina Maria de Jesus Lopes
EV Maria Flora de Carvalho Carrico Campido S1
EF Claudio Renato M. Gomes
CcD Olimpia Maria Martins S2

Horario 2025/2026
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E P F
AE Pinhal de Frades Horario do 2° semestre Untis 2026
Seixal 30/1/2026
7°E Diretor de Turma: Georgina Herminia Fernandes Garci
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
8:00
1 8:50
EF G2
2 9:00
950 | DTT B11 EV s2  B22
10:05
3 10:55
MAT B18 HIST S2 A1
4 11:05
11:55 HIST s2 BO5
12:05
5 12:55
6 13:05
13:55 POR B11 POR B11 MAT B11 CN B18
POR B11
7 14:05
14:55 EF G2 ING B11
CN B17
HIST S2 B11
15:10 FQ BO6
8 16:00 FRAII A01 MAT B11
FRAII B11
9 16:10
17:00 CEsp B11 CN B17 FQ B11
EV 2 B22
17:10
10 18:00 ING B11 EMRC B12
DISCIPLINAS PROFESSORES Semestre
DTT Georgina Herminia Fernandes Garcia
CA Cristina Pereira S1
POR Sénia Maria da Silva Brito Pinto
MAT Margarida Maria Damaso Gomes
CN Sandra Micaelo Rodrigues
FQ Inés Varela Neves
CN Sandra Micaelo Rodrigues
FRAII Angelo Manuel Rodrigues Ferreira
ING Marina Rilh6 Dias Rosa
HIST Georgina Herminia Fernandes Garcia S2
GEO Anabela de Oliveira Martins S1
CEsp Inés Varela Neves
FQ Inés Varela Neves
EV Maria Flora de Carvalho Carrico Campidao S2
EF José Manuel Leite Gomes
CD Georgina Herminia Fernandes Garcia S1

Horario 2025/2026
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AE Pinhal de Frades Horério do 2° semestre Untis 2026
Seixal 30/1/2026
7°F Diretor de Turma: Ana Margarida Silva Santos
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
8:00
1 8:50
EF G1 GEO 2 B13
9:00
2 9:50
3 10:05
10:55 POR B13 FRAII B13 MAT B13
4 11:05
11:55 | CD s2  B13 CN B18
12:05
5 12:55
13:05
6 i3 FQ =
CN B17
FRAII B13 MAT B13
7 1405 FQ £z
14:55
POR B13 CA s2  BO5
8 15:10
16:00| EF G3 MAT B10 ING B13
9 16:10
17:00 DTT B13 POR B13 ING B13 CN B13
GEO S2 B13
10 17:10
18:00 EMRC B12 GEO s2 B13 CEsp B13
DISCIPLINAS PROFESSORES Semestre
DTT Ana Margarida Silva Santos
CA Cristina Pereira S2
POR Ana Margarida Silva Santos
MAT Gongalo Moniz Silva Bernardo
CN Sandra Micaelo Rodrigues
FQ Inés Varela Neves
CN Sandra Micaelo Rodrigues
FRAII Angelo Manuel Rodrigues Ferreira
ING Rute Maria Salvadinho Bernardino
HIST Carla Maria Ferreira da Silva Chamorra Moura S1
GEO Anabela de Oliveira Martins S2
CEsp Inés Varela Neves
FQ Inés Varela Neves
EV Maria Flora de Carvalho Carrico Campiao S1
EF José Manuel Leite Gomes
CD Carla Maria Ferreira da Silva Chamorra Moura S2

Horario 2025/2026
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7.

E P F
AE Pinhal de Frades Horario do 2° semestre Untis 2026
Seixal 30/1/2026
7°G Diretor de Turma: Margarida Maria Damaso Gomes
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
1 8:00
8:50 MAT B15
2 9:00
9:50 MAT B15 EV $2 B22
HIST 2 B15
3 10:05
10:55 | CEsp B15
4 11:05
11:55 FRAII B20 FQ A13
EV s2  B22
12:05
5 12:55
6 13:05
13:55 ING B15 HIST s2 B15
FRAII B15
7 14:05
1455 | ING B15 EF G3
CN B18
MAT B15
15:10 FQ BO7
8 16.00| POR B15
POR B15 HIST S2 B15
9 16:10
17:00 CN B17 DTT B15
EF G2
10 17:10
18:00 POR B15 CN B18 EMRC B15
DISCIPLINAS PROFESSORES Semestre
DTT Margarida Maria Damaso Gomes
CA Cristina Pereira S1
POR Sénia Maria da Silva Brito Pinto
MAT Margarida Maria Damaso Gomes
CN Sandra Micaelo Rodrigues
CN Sandra Micaelo Rodrigues
FQ Inés Varela Neves
FRAII Angelo Manuel Rodrigues Ferreira
ING Rute Maria Salvadinho Bernardino
HIST Georgina Herminia Fernandes Garcia S2
GEO Anabela de Oliveira Martins S1
CEsp Inés Varela Neves
FQ Inés Varela Neves
EV Maria Flora de Carvalho Carrico Campidao S2
EF Catia Marisa Matos Valente Morais
CD Paulo Fernando D. Menezes Rodrigues S1

Horario 2025/2026



