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 CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO – 1º/2º E 3º CICLOS 
ANO LETIVO 2025/2026 

 

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 1/2º/3º CICLOS 

 DESCRITORES 

PERFIL DOS ALUNOS DOMÍNIOS PONDERAÇÃO 

O aluno ainda não 
adquiriu as 

Aprendizagens 
Específicas da disciplina. 

O aluno adquiriu algumas 
Aprendizagens Específicas 

da disciplina. 

O aluno adquiriu totalmente/ 
claramente as Aprendizagens 

Específicas da disciplina. 
PROCEDIMENTOS DE 

RECOLHA DE EVIDÊNCIAS 

 
A-Linguagens e textos. 
 
B- Informação e comunicação. 
 
C- Raciocínio e resolução de 
Problemas. 
 
D- Pensamento crítico e criativo. 
 
E- Relacionamento 
Interpessoal. 
 
F- Desenvolvimento pessoal e 
Autonomia. 
 
G- Bem-estar, saúde e ambiente. 
 
H- Sensibilidade estética e 
Artística. 
 
I- Saber Tecnológico. 
 
J –Consciência e domínio do corpo. 
 

Saber Fazer / 
Ter Conhecimento 

70% 

* Mobilizar conhecimentos na abordagem de novas temáticas. 
 
* Revelar pensamento crítico. 
 
* Avaliar criticamente o seu contributo e o dos pares. 
 
* Identificar os conceitos fundamentais das temáticas trabalhadas. 

 
 
 
 
 
 
* Intervenções orais; 
 
* Debates/ Diálogos 
construtivos e reflexivos; 
 
* Registos escritos; 
 
* Projetos, trabalhos 
individuais, a pares e em 
grupos. 

Saber Ser / 
Saber Estar 

30% 

* Revelar espírito de entreajuda. 
 
* Cumprir com os prazos estabelecidos. 
 
* Demonstrar atitudes de autonomia. 
 
*  Respeitar as regras de sala de aula. 

 


