
Ano Letivo 2022-2023 
outubro 



Atividade Tipologia Escola 

PROJETO ?KidFun ? Educação para 
Valores? 

Cidadania e 
Desenvolvimento 

EBQM, EBFF, 
EBR 

Projeto de Desenvolvimento do Xadrez 
Promoção do 

sucesso escolar 
Todas 1º ciclo 

Projeto " Prevenir em Coleção" 
Cidadania e 

Desenvolvimento 
EBPF e EBR 

Projeto " Ser+ Cientist@" 
Cidadania e 

Desenvolvimento 
EBR 

TOCÁ RUFAR Artistica EBR 

Projeto Municipal de Segurança 
Rodoviária (Rodinhas) 

Concurso Externo EBFF e EBPF 

1º CICLO 



Atividade Tipologia Escola 

Projeto Municipal de Segurança 
Rodoviária (Concurso de desenho) 

Concurso Externo 
EBFF, EBPF e 

EBR 

Projeto da CMS: " As primeiras 
braçadas" 

Desportiva 
EBQM, EBFF e 

EBPF 

Projeto da CMS " As primeiras corridas" Desportiva Todas 1º ciclo 

Crescer juntos 
Promoção do 

sucesso escolar 
EBPF 

Palácio da Ajuda 
Visita de Estudo 

Histórica 
EBPF 

Aniversário da escola Comemoração EBFF 

1º CICLO 



Atividade Tipologia Escola 

Conhecer a Fábrica da Pólvora 
Visita de Estudo 

Histórica 
EBPF 

Dia Nacional do Pijama 
Cidadania e 

Desenvolvimento 
EBQM, EBFF e 

EBR 

Viva o São Martinho Cidadania e 
Desenvolvimento 

Todas 1º ciclo 

O que é um Machuco? Visita de Estudo 
Literária 

EBPF 

Vamos ao teatro ver?A Cinderela Espetáculo EBQM e EBR 

1º CICLO 



Atividade Tipologia Escola 

Gabinete SPO_psicologia 
Apoio e avaliação 

psicológica  
todas 

Gabinete SPO_atendimento social 
Atendimento e 

Apoio Social 
todas 

Oficinas SPA 
Promoção de 
competências 

pessoais e sociais 
Todas 

Clube do Bem-estar 
Intervenção 

socio-emocional 
EBCR 

Clube Semear Saberes 
Intervenção 

socio-emocional 
EBCR 

SERVIÇO DE PSICOLOGIA E ORIENTAÇÃO (SPO) 



Atividade Tipologia Escola 

Laboratório das emoções 
Promoção de 
competências 

pessoais e sociais 
todas 

Orientação Escolar e 
Profissional_turma 

Orientação Escolar EBCR 

GPS: Gerir, Pensar e Sonhar 
Promoção do 

sucesso escolar 
EBCR 

Capacitação, articulação e, 
colaboração com equipas da 

comunidade educativa 

Promoção do 
sucesso escolar 

todas 

Articulação e colaboração com 
entidades externas ao Agrupamento 

Promoção do 
sucesso escolar 

todas 

SERVIÇO DE PSICOLOGIA E ORIENTAÇÃO (SPO) 



Atividade Tipologia Escola 

Passaporte para o Sucesso - 
Literacia emergente 

Intervenção em 
literacia 

emergente 

Todas 1º 
ciclo 

Promoção do Sucesso escolar 
Promoção do 

sucesso escolar 
Todas 1º 

ciclo 

Orientação Escolar e 
Profissional_individual ou grupo 

Orientação 
Escolar 

EBCR 

SERVIÇO DE PSICOLOGIA E ORIENTAÇÃO (SPO) 



Atividade Tipologia Escola 

Storytelling em cada turma Literária Todas 1º ciclo 

British/American festivities: - 
Thanksgiving - Christmas - Valentines 

day - St. Patricks 
Comemoração Todas 1º ciclo 

A poesia não é tão rara como parece Espetáculo EBCR 

Halloween Comemoração EBCR 

Halloween - Celebração da festividade Comemoração Todas 

Teatro Auto da Barca do Inferno Espetáculo EBCR 

Valentine's Day Cards Comemoração EBCR 

DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS 



Atividade Tipologia Escola 

Ida ao teatro - Beauty and the Beast Espetáculo Todas 1º ciclo 

Peça de teatro em Inglês: The Missing 
Queen 

Espetáculo EBCR 

Book fair Literária Todas 

Ida ao teatro - Beauty and the Beast Espetáculo Todas 1º ciclo 

Teatro Interativo: Sherlock Holmes 
and the Mystery of the Loch Ness 

Monster 
Espetáculo EBCR 

Teatro Leandro, Rei da Helíria Espetáculo EBCR 

DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS 



Atividade Tipologia Escola 

Natal com materiais reutilizados 

Artística EBCR 

Criar com Arte 

Desafios de Arte 

Cantinho da horta 
(articulação com Eco-Escolas e Semear 

Saberes) 

EXPRESSÕES 



Atividade Tipologia Escola 

Dia Europeu do Desporto na Escola Comemoração 

EBCR 

Torneio interturmas de 
Basquetebol 

Desportiva 

Torneio interturmas de futsal 

Projeto de educação olímpica 

Corta-mato Escolar 

Torneios relâmpago 

Megas-fase Escola 

EDUCAÇÃO FÍSICA 



Atividade Tipologia Escola 

Contr’a Parede - Jornal Escolar 
Literacia para os 

media 
EBCR 

Rádio da Escola 
Literacia para os 

media 
EBCR 

Conhecer a Cidade Histórica EBCR 

CSI Científica EBCR 

Concurso Ilustração de Natal Concurso interno 
Todas 1º 

ciclo 

À descoberta da Biblioteca Escolar 
Administração e 

Gestão 
Todas 1º 

ciclo 

BIBLIOTECA 



Atividade Tipologia Escola 

Ciência na Biblioteca – A magia da 
água 

Científica 
Todas 1º 

ciclo 

Ciência na Biblioteca – Ciência é fixe 

Ciência na Biblioteca – O ar ocupa 
lugar? 

Ciência na Biblioteca – Som e Luz 

Ciência na Biblioteca – Corrente 
Elétrica 

BIBLIOTECA 



Atividade Tipologia Escola 

Estação do livro Literária Todas 

Maratona da Leitura 

10 minutos a ler Literária Todas 

Já sei ler – empréstimo domiciliário Literária 
Todas 1º 

ciclo 

Concurso Nacional de Leitura Concurso externo Todas 

Semana da Leitura Literária Todas 

BIBLIOTECA 



Atividade Tipologia Escola 

Hora do Conto  - Eu não tenho 
(muito) medo do escuro 

Literária 
Todas 1º 

ciclo 

Hora do Conto  - O coelhinho 
branco 

Hora do Conto  - A girafa que 
comia estrelas 

Hora do Conto  - O Sr. Do seu nariz 
e outras histórias 

Hora do Conto  - O gigante egoísta 

BIBLIOTECA 



Atividade Tipologia Escola 

Conto de Natal – Concurso literário Concurso interno 
Todas 1º 

ciclo 

Encontro com Escritor – Pedro 
Seromenho 

Literária 
EBQM e 

EBFF 

Campanha “Ler” 
Administração e 

Gestão 
Todas 

Grupo de Teatro Escolar - 
Sempremcena 

Artística EBCR 

BIBLIOTECA 



Atividade Tipologia Escola 

Semana da Alimentação Saudável 
Cidadania e 

Desenvolvimento 
Todas 

PROGRAMA EDUCAR PARA A SAÚDE (PES) 



Atividade Tipologia Escola 

Ecovalor  
Concurso externo / 

local 
EBCR 

Vamos limpar a nossa escola Intervenção Cívica e 
Solidária Dia da Bandeira verde 

CLUBE ECO-ESCOLAS 

Atividade Tipologia Escola 

Uma turma, um Cabaz  

Intervenção 
Cívica e Solidária 

EBCR Colaboração com o Banco 
Alimentar de Setúbal na recolha de 

alimentos 

CLUBE BRIGADA SOLIDARIUS 



Atividade Tipologia Escola 

Semana do animal 
Intervenção 

Cívica e Solidária 
Todas 1º 

ciclo 

Dia da Alimentação Comemoração EBFF 

Dia das Bruxas Comemoração EBPF 

S. Martinho Comemoração EBPF 

"Vamos ao Musgo" Comemoração EBPF 

"A Magia do Natal" Comemoração EBPF 

KidZania - Passeio de Natal Comemoração EBPF 

Dia de Reis Comemoração EBPF 

"É Primavera" Comemoração EBPF 

ASSOCIAÇÃO DE PAIS E EE 



18 de outubro de 2022 

Coordenação de Projetos 

Ana Machado 


