Plano Anual e Plurianual
de Atividades |~




el Y o

)

O Plano Anual e Plurianual de Atividades do Agrupamento (PAPAA) esta estruturado tendo por

base uma leitura cronolodgica das propostas apresentadas pelas varias estruturas do Agrupamento
de Escolas de Pinhal de Frades (AEPF) e tem na origem da sua concecao os seguintes principios
fundamentais:

- Planificacdo de atividades/projetos para o ano letivo;

- Operacionalizacao das linhas orientadoras do Projeto Educativo do Agrupamento;
-Adequacdo das atividades as aprendizagens essenciais de cada ano/nivel de ensino;
- Adequacao das atividades ao desenvolvimento de competéncias PASEO;

- Articulacdo entre os diferentes anos/niveis de ensino, grupos disciplinares e departamentos com
vista a concretizacao da interdisciplinaridade e da transdisciplinaridade;

- Articulacao entre grupos disciplinares, departamentos , equipas educativas, clubes e outros
programas/projetos;

- Promocado de aprendizagens orientadas para o sucesso educativo dos alunos;

- Promocao do trabalho colaborativo entre os docentes no sentido da construcao de praticas
profissionais de qualidade;

- Promoc¢do da formacao de docentes e dos demais agentes educativos;

- Promocdo da abertura da escola a comunidade e ao estabelecimento de parcerias institucionais.
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No presente ano letivo, das 247 atividades

Agrupamento, verificando-se um aumento de cerca de 20% no numero de atividades, relativamente ao ano letivo

anterior.

A EB Carlos Ribeiro regista uma ligeira diminuicdo no numero de atividades desenvolvidas, mas todas as escolas do

19 ciclo registam um aumento considerdvel no

Verifica-se também um aumento significativo no nimero de atividades comuns a todas as escolas do 12 ciclo (35
atividades), o que mostra a tendéncia crescente no desenvolvimento de trabalho de articulagdao no Agrupamento.

A EB Carlos Ribeiro é a escola que regista um
que esta relacionado com o maior numero de t

propostas, foram desenvolvidas entre 222 e 236 atividades no

numero de atividades realizadas.

maior numero de atividades, seguida da EB de Pinhal de Frades, o

urmas nestas escolas.




Atividades por departamento
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Atividades destinadas a Educag¢ao Pré-escolar e 12 ciclo:

Envolveram as quatro escolas destes niveis de ensino e representam os departamentos que se destacam por
dinamizaram um maior numero de atividades, sendo de salientar que uma grande parte destas atividades foram
comuns aos dois niveis de ensino.

Atividades destinadas aos 22 e 32 ciclos:

Verifica-se, em relacdo ao ano letivo anterior, uma ligeira diminuicdo no numero de atividades realizadas por
qualquer um dos departamentos destes niveis de ensino. O departamento de Expressdes foi o que dinamizou
maior numero atividades e o departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais dinamizou apenas duas
atividades.



Atividades por estrutura
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Verificou-se, mais uma vez, a existéncia de grande diversidade de atividades propostas por Outras Estruturas.

A BE destaca-se pelo nimero de atividades dinamizadas, seguida do SPO. Estas estruturas dinamizaram um grande
numero de atividades direcionadas aos alunos de todos os niveis de ensino e revelaram-se fundamentais no
desenvolvimento de competéncias nos alunos do agrupamento e na resposta eficaz a alguns problemas detetados.
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Atividades por estrutura
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Destaca-se ainda o numero de atividades dinamizadas

A Ass. Pais e EE da EBPF e a Ass. Pais e EE da EBR dinamizaram um grande nimero de atividades, sendo uma

pelo SPO, PES e Programa Eco-Escolas.

grande parte em articulacdo com os departamentos do Pré escolar e 12 Ciclo.

Importa referir que algumas atividades foram desenvolvidas por articulacao entre estruturas.
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Atividades por tipologia
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As Comemoragoes, tipologia que é

principalmente desenvolvida ao nivel
das escolas do 12 Ciclo, continua a ter
uma grande expressao, logo seguida
da tipologia Literdria. Seguem-se as
tipologias Desportiva e Cidadania e
Desenvolvimento, Espetaculo e
Artistica por englobarem elevado
numero de atividades.



Atividades por tipologia
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Ha a destacar a grande diversidade de

atividades dinamizadas, o que revela uma
oferta muito diversificada de projetos
desenvolvidos dentro do agrupamento.

Verifica-se um ligeiro aumento no numero
de visitas de estudo propostas (32 visitas
de estudo).

Todas as atividades realizadas contribuem
para a concretizacdo do disposto nas areas
de intervencao do Projeto Educativo do
Agrupamento (PEA).
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Atividades por destinatario
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A distribuicdo de atividades por destinatario é idéntica a
verificada nos anos anteriores. As atividades desenvolvidas
destinaram-se na sua grande maioria aos alunos, sendo em
maior numero as destinadas a Educacdo Pré-escolar e ao 19
ciclo, verificando-se que o numero de atividades aumenta
gradualmente desde o Pré-Escolar até ao 42 ano.

Na EB Carlos Ribeiro, a distribuicdo das atividades pelos
diferentes anos escolares foi muito equilibrada nos varios anos
de escolaridade, tendo sido desenvolvido um numero
ligeiramente superior de atividades para o 62 ano.

Foi realizado um numero consideravel de atividades comuns a
varios anos de escolaridade ou ciclos. Foram realizadas
algumas atividades destinadas a toda a comunidade educativa.

Destaca-se ainda a participacao do agrupamento em Projetos
Internacionais, Projetos Nacionais e Projetos Locais, com um
numero de atividades significativamente superior ao do ano
letivo anterior.
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A distribuicdao das atividades ao longo do ano letivo foi feita de forma muito equilibrada pelos dois
semestres.

As atividades anuais ou que decorreram no 12 e no 22 semestre representam 19% do total das atividades
realizadas, sendo um trabalho continuo desenvolvido ao longo do ano letivo.

As atividades de “final de ano” e de “22 semestre e final de ano” sao em numero reduzido e representam as
festas e/ou viagens de final de ano, realizadas apds o término das aulas.



Articulagcao com o Projeto Educativo

Sucesso educativo
B Organizagio e Gestao

Relagédo Escola/Familia/Meio

N® DE AMUIDADES

n Ambiente educativo

A maior parte das atividades visam promover o desenvolvimento dos alunos e a melhoria das suas
aprendizagens escolares, através do Sucesso Educativo.

No entanto, foram também privilegiadas as atividades que mais diretamente se encontram ligadas ao
desenvolvimento dos alunos enquanto cidaddos, nomeadamente o a Rela¢do Escola/Familia/Meio e o
Ambiente Educativo.

Verifica-se um ligeiro aumento no numero de atividades realizadas na area Organizagao e Gestao.



Atividades realizadas/nao realizadas
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Realizada

Nao foram realizadas 11 atividades, as quais representam 4% do total de 247 atividades propostas. A nao
realizacdao destas atividades deve-se a fatores temporais e humanos, nomeadamente ao facto das
docentes dinamizadoras se encontrarem de baixa médica prolongada, sendo esta também a justificacao
para o facto de algumas atividades realizadas ndao terem sido avaliadas. Nao foram avaliadas e concluidas
14 atividades.
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Os dados mostram que apenas as atividades realizadas na EBCR e EBR foram as que envolveram mais custos.
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A maior parte das atividades realizadas tiveram custos que foram suportados pelas familias.

Relativamente as estruturas, as atividades que envolveram custos foram as realizadas Ass. Pais e EE EBR,

Desporto Escolar, Biblioteca Escolar e SPO.

A atividade “Ecovalor” dinamizada pelo programa Eco-Escolas deverd envolver receitas para a EBCR, mas o valor

da receita ainda nao foi divulgado pela Amarsul.



Projetos Plurianuais do Agrupamento

Atividades Dinamizadas pela BE (Administracdao e Gestao)

Campanha “Ler” X X X X
A descoberta da Biblioteca Escolar X X X X
Atividades Dinamizadas pela BE (Literaria) EBPF | EBQM | EBFF | EBR
10 minutos a ler X X X X
Maratona da Leitura X X X X
Ja sei ler X X X X
Semana da Leitura X X X X
Encontros com escritores — Pedro Seromenho X X

Sessao de autor — Manuela Castro Neves X




Projetos Plurianuais do Agrupamento

Atividades Dinamizadas pela BE (Literaria) EBCR | EBPF | EBQM | EBFF | EBR
Hora do Conto — O coelhinho branco X X X X
Hora do Conto — Eu ndao tenho muito medo do escuro X X X X
Hora do Conto — A girafa que comia estrelas X X X X
Hora do Conto — O Sr. Do seu nariz X X X X
Hora do Conto — Semana dos Afetos X X

Hora do Conto — O gigante egoista X X X X
Hora do Conto — Essa flor é minha X

Hora do conto A cadela amarela e os varios amigos dela X
Hora do Conto — Uma histodria branca? X




Atividades Dinamizadas pela BE (Literaria)

Estacao do Livro — “Contos de Ca Cara Ca Ca”

Estacao do Livro — “Para que servem as perguntas?”

Estacao do Livro — Literacia para a igualdade

Estacao do Livro — “Contos tecidos”

Estacao do Livro — “Desigualdades e nao discriminagao”

Estacdo do Livro — “A minha enciclopédia de verbos felizes”

Estacao do Livro — “Uns quantos Prometeus”

Estacao do Livro — Oficina de Escrita Criativa para a construgao de textos e
chocalhar ideias”

Estacao do Livro — conto “A maior flor do mundo”

Estacao do Livro — “Para que servem as perguntas?”




Projetos Plurianuais do Agrupamento

Biblioteca Escolar (BE)

Atividades Dinamizadas pela BE (Cientifica) EBCR | EBPF | EBQM | EBFF | EBR
Ciéncia na Biblioteca — A magia da Agua X X X X
Ciéncia na Biblioteca — Ciéncia é fixe X X X X
Ciéncia na Biblioteca — O ar ocupa lugar? X X X X
Ciéncia na Biblioteca— Som e Luz X X X X
Ciéncia na Biblioteca — Corrente Elétrica X X X X
CSI - Ciéncias sob Investigacao X

Super Doc vai a Biblioteca X X X X




Projetos Plurianuais do Agrupamento

Biblioteca Escolar

Atividades Dinamizadas pela BE (Literacia para os média) EBCR | EBPF | EBQM | EBFF | EBR
Radio da Escola X
Contr’A Parede X
Contr’A Parede — Palestra “A participagao através da Arte e da Cultura” X

Atividades Dinamizadas pela BE (Fluéncia Leitora) EBPF | EBQM | EBFF | EBR

Quem conta um conto

Atividades Dinamizadas pela BE (Histodrica) EBPF | EBQM | EBFF | EBR

Conhecer a cidade

Atividades Dinamizadas pela BE (Artistica) EBPF | EBQM | EBFF | EBR

Grupo de Teatro Escolar Sempremcena X




Projetos Plurianuais do Agrupamento

Biblioteca Escolar

Atividades Dinamizadas pela BE (Concurso Interno) EBCR | EBPF | EBQM | EBFF | EBR
Desenhos e ilustragoes de Natal X X X X
Conto de Natal X X X X

Atividades Dinamizadas pela BE (Concurso Externo) EBCR | EBPF | EBQM | EBFF | EBR

Concurso Nacional de Leitura X X X X X

Projeto/Concurso “Mensagens de Amor, quem as ndo tem?” X




Projetos Plurianuais do Agrupamento

Atividades

Semana da Alimentag¢ao Saudavel X X
Dia Mundial de Luta contra a SIDA X
Concurso “Imagem em movimento” X
Cinema “17 raparigas” X

Auto estima X
Sexualidade X
Semana dos afetos X X
Violéncia no Namoro X
Higiene e Saude Oral — Escovagem de dentes X X
Preveng¢ao dos Maus Tratos na Infancia X X




Projetos Plurianuais do Agrupamento

Programa Eco-Escolas
Concurso Ecovalor X
Vamos limpar a nossa escola X
Cantinho da horta X
Dia da Bandeira Verde X
Cinema “Um oceano de Plastico” X
Literacia dos Oceanos X
Concurso “Agua e Energia” X
Torneio em Kahoot “Sustentabilidade do Planeta” X
VIl Mostra de Trabalhos Eco-Escolas do Seixal X
Exposi¢ao “Suspeitos do Costume” X
Dia Eco-Escolas X




Projetos Plurianuais do Agrupamento

Atividades

Gabinete SOS - Psicologia X X X X X
Gabinete SOS - atendimento social X X X X X
Oficinas SPA X X X X X
Laboratdrio das Emogoes X X X X X
Orientacao Escolar e Profissional - turma X

Clube do Bem-Estar X

Clube Semear Saberes X




Projetos Plurianuais do Agrupamento

Atividades

GPS: Gerir, Pensar e Sonhar X

Capacitagao, articulagdo e colaboracao com equipas da comunidade

educativa X X X X X
Articulacao e colaboragao com entidades externas ao agrupamento X X X X X
Passaporte para o Sucesso — Literacia emergente X X X X
Promoc¢ao do Sucesso Escolar X X X X
Orientagao Escolar e Profissional — individual ou grupo X

A descoberta do 52 ano — Transicdo positiva X X X X




Projetos Plurianuais do Agrupamento

Atividades

Inicio do CATL X
“Toca a mexer” X
“Eu, tu e os outros” X
Projeto da horta — “O jardim do CATL” X
Recec¢ao aos alunos X
Inicio das AECs X
Projeto Ambiente - Educar para reciclar X
Dia da Alimentagao X
Dia das Bruxas X
Sao Martinho X




Projetos Plurianuais do Agrupamento

Atividades

Peca de Natal — “A magia do Natal” X
Vamos ao Musgo X
“A magia do Natal” X
KidZania — Passeio de Natal X
Dia de Reis X
“E Primavera” X
Ida a Opera “O Rouxinol” X
Viagem de Final de Ciclo X
Arraial X
Praia - Sesimbra X




Projetos Plurianuais do Agrupamento

Atividades

Semana do Animal X X X X
Dia da Mae X
Bandeiras da Europa X
Dia da Familia X
Apresentacao do Livro X
Sesimbra Natura Park X




Projetos Plurianuais do Agrupamento

Atividades

Criacao de Bandeiras

Associacao de Pais e EE — EBPF / EBR / EBCR

EBCR

EBPF

EBQM

EBFF

EBR

Piratas da Vitamina

Gincana Vitamina

Ténis

Jogos de Tabuleiro

Teatro

Visita da Associa¢ao Bianca

Insuflaveis

Torneio Vitaminas Redondos

Krav Maga

Laboratdrio de Ciéncias

Escola Segura - Bullyns

Praia

X | X | X | X | X | X | X | X|X|X|X|X]|X




Plurianuais do Agrupamento

Clubes e Projetos
Atividades EBCR | EBPF | EBQM | EBFF | EBR
Clube do Bem- Estar X
Clube Semear Saberes X
GPS: Gerir, Pensar e Sonhar X
Brigada Solidarius X
Desporto Escolar (com varias modalidades) X
Clube de Ciéncia em Agao X
Clube Musicando X
Clube dos Cavaquinhos X

Alguns clubes funcionaram com um numero reduzido e especifico de alunos, verificando-se fraca adesao dos
alunos no envolvimento em atividades extracurriculares semanais, com excecdao do Clube de Cavaquinhos e GPS,
qgue contaram com consideravel nimero de alunos inscritos.

O Clube Eco-Escolas nao funcionou por falta de alunos inscritos.



Projetos Plurianuais do Agrupamento

Balango das Atividades dos Clubes/Projetos

DESPORTO ESCOLAR - ATLETISMO

Horario de Funcionamento:
Segunda-feira das 14h05 as 14h55 e das 17h10 as 18h;
Quarta-feira das 12h05 as 12h55

Alunos Inscritos: Inscreveram-se no clube 29 alunos de 12 turmas da escola, comtemplando os varios anos de
escolaridade, a excecdao do 92 ano. Alguns alunos desistiram da atividade em virtude da alteracao de horario do 19
para o 2.2 Semestre, ou por iniciativa propria.

Principais atividades desenvolvidas:

- Treinos

- Participagao no Encontro de Abertura

- Participagao na competicdo Kids Athletics

- Participacao na competicao Beach Athletics.

A continuidade no préximo ano letivo: SIM
Constrangimentos/sugestoes:

Nao foi possivel integrar alguns alunos que gostariam de participar no clube, em virtude de incompatibilidade horaria.
Um horario com horas livres comuns a todos os alunos poderia colmatar esta dificuldade.




Projetos Plurianuais do Agrupamento

Balancgo das Atividades dos Clubes/Projetos

DESPORTO ESCOLAR - FUTSAL MIASCULINO

Horario de Funcionamento: 22 e 42 feira das 17:10 as 18:00

Alunos Inscritos: 24 alunos dos 52 e 62 anos com participa¢do assidua, média de 15 alunos/treino
Principais atividades desenvolvidas:

Participacao nas trés concentracdes do quadro competitivo onde a equipa se classificou em segundo lugar, realizadas
em: 25 de fevereiro, no Clube de Solidariedade Social de Pinhal de Frades; em 31 de marc¢o, no Colégio Guadalupe;
em 28 de abril no Colégio Guadalupe.

A continuidade no préximo ano letivo: SIM
Constrangimentos/sugestoes:
12 Dificuldade em encontrar um horario para os treinos compativel com os horarios dos alunos interessados;

22 Dificuldade na calendarizacao das concentracdes uma vez que as restantes equipas defendiam os encontros a 42
feira;

A sugestdo que permite contornar os constrangimentos anteriores, e que é comum a todos os grupos-equipa, passa
pela decisao de nao haver aulas na tarde de 42 feira.




Projetos Plurianuais do Agrupamento

Balango das Atividades dos Clubes/Projetos

DESPORTO ESCOLAR - CLUBE DE FUTSAL FEMININO ESCALAO DE INICIADOS FEMININOS
Horario de Funcionamento: 52 feira : 10:00 — 11:50h ; 62 16: 00 — 16:50H

Alunos Inscritos: 25 atletas dos 2 e 3 ciclos

Principais atividades desenvolvidas:

Treinos semanais e participacdo em trés encontros do quadro competitivo do desporto escolar em que todas as
atletas inscritas participaram em pelo menos 2 encontros, valorizando-se o desenvolvimento de competéncias
pessoais e sociais no ambiente de desporto.

A continuidade no préximo ano letivo: SIM

Constrangimentos/sugestdes:

A falta de pavilhdo no recinto da escola e de equipamento em quantidade reduzida condicionam o desenvolvimento
das atletas. Acrescento que os equipamentos existentes sao de tamanho reduzido, ndao correspondendo ao corpo das
atletas de maiores dimensdes.




Projetos Plurianuais do Agrupamento

Balanco das Atividades dos Clubes/Projetos

DESPORTO ESCOLAR - BASQUETEBOL

Horario de Funcionamento: segunda-feira e terca-feira das 13h05 as 14h55

Alunos Inscritos: 20 alunos (muito pouco assiduos e com uma frequéncia média por treino baixa)

Principais atividades desenvolvidas: Trés encontros da fase local do quadro competitivo, dois deles na escola Santo
Antoénio no Barreiro e um deles na nossa escola.

A continuidade no préximo ano letivo: SIM

Talvez tenhamos que modificar também o escalao para Infantil B para ter mais alunos participantes nos treinos.

Constrangimentos/sugestoes: Pouca participacdo dos alunos nos Horarios dos treinos. Devera existir um horario de
almoco mais alargado para que os alunos possam participar sem prejudicar o seu tempo de refeicdo, idealmente
libertar uma tarde livre sem atividades letivas na escola ou horarios das turmas s6 num dos turnos, como em 21/22.

Condicdes materiais: O piso e a terra que esta em permanéncia no campo é prejudicial ao desenvolvimento técnico,
manuseio da bola e mudancas de direcdo. Sugestdes: novo piso num dos campos/ novas marcag¢des e limpeza com
maquina de pressao. Realizar intervengdao no campo de terra para minimizar essas situacoes.




Projetos Plurianuais do Agrupamento

Balango das Atividades dos Clubes/Projetos

DESPORTO ESCOLAR - CORFEBOL

Horario de Funcionamento:

42 feira: 11h05 — 11H55m e das 17h10m — 18h00m
62 feira: 9h00M — 9h50m

Alunos Inscritos: 21 alunos

Principais atividades desenvolvidas:

- Concentracdo na escola D. Pedro Varela, Montijo, no dia 08 de marco;

- Concentracdo na escola Santo Antdnio, Barreiro, no dia 29 de margo;

- Concentracado no Parque Urbano de Albarquel, Setubal, no dia 9 de maio;

- Participagdo de um dirigente/treinador da Federacdo Portuguesa de Corfebol num treino na escola para
divulgacao e promocgao dos clubes de Corfebol da regiao;

- Participagao num treino da escola da treinadora de Corfebol do Clube Alto do Moinho para divulgacao do mesmo.

A continuidade no préximo ano letivo: SIM
Constrangimentos/sugestoes:

O maior constrangimento foi encontrar horario de treinos compativeis com o dos alunos.




Projetos Plurianuais do Agrupamento

Balancgo das Atividades dos Clubes/Projetos

CLUBE DO BEM-ESTAR

Horario de Funcionamento: 22 feira: 11h-11h50; 52 feira: 11h-11h50
Alunos Inscritos: 22 feira: 3 alunos; 52 feira: 12 alunos (tendo 3 alunos sido pouco assiduos)

Principais atividades desenvolvidas: Promocdo da saide mental através de jogos e dinamicas de grupo, intervencao na
area da psicologia positiva, culindria e emocdes, atividades de literacia emocional, conversas de partilha e reflexao
sobre temas ligados a adolescéncia.

A continuidade no préximo ano letivo: SIM

No inquérito de satisfacdo, 100% dos alunos e dos pais que responderam referiram que o clube foi importante (“Ajudou-
me a ter mais amigos e a saber falar sobre as minhas preocupacgées. Falar sobre os meus medos”; “Porque ajudou-me a
controlar as emocgbes”; “Fizemos atividades que eu nunca tinha feito e diverti-me”; “Aprendi a conhecer os meus erros e
os das outras pessoas”; “Desabafar”). Segundo os pais: “O meu filho, adorava o Clube”.

Constrangimentos/sugestées: Sendo uma intervencdo fora do horario dos alunos, um dos principais constrangimentos é
a dificuldade, de algumas familias, em garantir que os alunos se conseguem deslocar a escola. Estando em Centros de
Estudo, é habitual que ndo exista possibilidade de transporte para uma intervencao extra hordrio escolar.

Tendo em conta que as inscrigdes sao limitadas (devido a necessidade de garantir que se mantém uma intervencdao em
pequeno grupo), recomendamos que os DT sensibilizem os alunos para o facto de serem inscri¢gdes limitadas, devendo
os interessados inscrever-se logo que abram as inscrigoes.




Projetos Plurianuais do Agrupamento

Balanc¢o das Atividades dos Clubes/Projetos
e

SEMEAR SABERES

Horario de Funcionamento: 32 feira: 14h-14h50; 42 feira: 14h-14h50
Alunos Inscritos: 32 feira: 6 alunos (3 do alunos estavam no Clube enquanto medida seletiva); 42 feira: 7 alunos

Principais atividades desenvolvidas: Analise da meteorologia, andlise do clima emocional (promocao da literacia
emocional), construcdo da horta pedagdgica/terapéutica, manutencdo da horta (semear, plantar, regar, colher); venda
de produtos cultivados; utilizacao dos produtos da horta em produtos confecionados em aulas de culinaria.

A continuidade no proximo ano letivo: SIM

No inquérito de satisfacao, 100% dos alunos e dos pais que responderam referiram que o clube foi importante
(“Ajudou-me a distrair dos problemas e a concentrar melhor”; “Consegui ter uma atividade fixe e também aprendi
vdrias coisas”; “E a minha disciplina preferida”; “Porque me ajudou a gostar mais de plantas e deixou-me mais
tranquilo na relagéo com os outros”; “Ajudou-me a falar mais com as pessoas, a ser mais confiante e a falar dos meus
problemas”; “Consequi aprender a conversar mais”. Segundo os pais “aprendendo na medida do possivel, com
pessoas responsadveis e profissionais que o sabem dirigir”; “Permitiu ao meu educando ter uma interagdo diferente em
ambiente escolar, de aprendizagem, sem ser numa sala de aula”; “Sugiro apenas que continuem com o projeto”;
“Obrigada eu por toda a ajuda com o meu filho”.

Constrangimentos/sugestdes: Deve apostar-se numa divulgacdo maior aos alunos do 22 e 32 ciclo, logo no inicio do
ano letivo, uma vez que esta é uma intervencao do SPO que ainda é pouco conhecida. O maior constrangimento é a
dificuldade em garantir o transporte em horario extra escolar, assim como juntar alunos de turmas diferentes, pois
nem todos tém horarios compativeis.




Projetos Plurianuais do Agrupamento

Balango das Atividades dos Clubes/Projetos

GPS: GERIR, PENSAR E SONHAR

Horario de Funcionamento: 22 feira: 11h -11h50
Alunos Inscritos: 11 alunos

Dois alunos so frequentaram uma sessdao, mas os restantes foram bastante assiduos. Os alunos que faltaram foram
substituidos por outros em lista de espera.

Principais atividades desenvolvidas: Intervencdo psicolégica com o objetivo de ajudar os alunos a encontrar
estratégias que os mantenham mais focados no estudo, permitindo assim alcancar o seu maximo potencial e
melhorar o ajustamento e integracao escolar. Criacao de objetivos SMART, estratégias de apoio ao estudo,
autoconhecimento.

A continuidade no proximo ano letivo: SIM

No inquérito de satisfacao, 100% dos alunos e dos pais que responderam referiram que o clube foi importante

(“Faziamos muitas coisas divertidas”; “Porque me fez melhorar na escola”; “Tive novas amizades”; “Aprendi novas
técnicas de estudar”; “Acho que melhorei o comportamento”).

Constrangimentos/sugestdes: Esta intervencdo € bastante solicitada e a sala esteve sempre na sua capacidade
maxima (9 alunos). Dois alunos inscritos perderam a vaga por falta de assiduidade e foram substituidos por outros
que estavam em lista de espera. Salienta-se que 25 alunos pretenderam inscrever-se e nao tiveram vaga. Assim,
apelamos aos DT que sensibilizem os alunos inscritos para nao faltarem.




Projetos Plurianuais do Agrupamento
Balango das Atividades dos Clubes/Projetos

BRIGADA SOLIDARIUS
Horario de Funcionamento: Quarta- feira de tarde — entre as 15:00 e as 16:00

Funcionou, pontualmente, em outros hordrios, devido as atividades e horarios dos alunos.

Alunos Inscritos:12 alunos

Principais atividades desenvolvidas: "Uma turma, um cabaz” — recolha de alimentos para distribuir as familias do
Agrupamento; duas campanhas de recolha de alimentos, em colabora¢cdao com o Banco Alimentar; Campanha "patudos”
- recolha de alimentos e outros bens para a Associacdao “Abrigo do gato” e Visita de sensibilizacdo para uma adoc¢ao
responsavel; Campanha Flash “E se fosse em Lisboa?” - campanha de recolha de bens/artigos para fazer chegar as
vitimas dos terramotos, na Turquia, envolvendo todos os alunos do Agrupamento, familias, docentes e auxiliares;
limpeza da Baia do Seixal, em colaboracao com o Agrupamento de escuteiros da Arrentela.

A continuidade no proximo ano letivo: SIM

Constrangimentos/sugestées: Houve alguma dificuldade em encontrar tempos comuns para reunides em que
pudessem estar presentes, em simultaneo, os alunos de 22 e 32 ciclo.

Tentativa de retomar a atividade em conjunto com os utentes do Centro de Dia, mas ndo se conseguiu devido a
incompatibilidade de hordarios.




Projetos Plurianuais do Agrupamento

Balancgo das Atividades dos Clubes/Projetos

CLUBE DE CAVAQUINHOS
Horario de Funcionamento: 14:05 - 14:55 e 15:05 - 15:55 (52 feira)

Alunos Inscritos: 22 alunos
Principais atividades desenvolvidas:

Pratica instrumental de musica tradicional portuguesa e internacional; gravacao video de temas estudados e respetiva
divulgacdo nas redes de difusdo da Escola/Agrupamento.

A continuidade no préximo ano letivo: SIM

Constrangimentos/sugestoes:

O clube teve um limite de inscricdes dado o nimero de cavaquinhos existentes na Escola (existem 19 cavaquinhos, os
restantes cavaquinhos foram emprestados pela docente responsavel e 1 aluno tinha instrumento préprio), pelo que
sugiro que, se possivel, se invista na aquisicdo de mais cavaquinhos, dada a forte afluéncia de alunos inscritos no
clube. O clube sé teve inicio no 22 semestre, seria muito proveitoso se pudesse iniciar logo no 12 semestre,
viabilizando um maior numero de sessdes e consequente desenvolvimento e seguranga técnica no instrumento, com
vista a realizacao de apresentagdes publicas.




Projetos Plurianuais do Agrupamento

Balango das Atividades dos Clubes/Projetos

CIENCIA EM ACAO

Horario de Funcionamento: Quarta-Feira das 13:05 as 13:55
Alunos Inscritos: 3 alunos

Principais atividades desenvolvidas:

Atividades ludico-experimentais realizadas com materiais/reagentes de laboratdrio e materiais de uso comum.
A continuidade no préximo ano letivo: SIM
Constrangimentos/sugestoes:

O espaco reservado para o funcionamento do clube deve preferencialmente contemplar uma das salas B6, B7, B17 ou
B18, uma vez que recorrentemente é necessario material/reagentes que se encontra nos “laboratdrios” afetos a estas
salas. Neste ano letivo, em que o clube funcionou pela primeira vez, sentiram-se constrangimentos ao nivel da
marcacao de um horario de funcionamento compativel com os alunos interessados em o frequentar.




Projetos Plurianuais do Agrupamento

Balango das Atividades dos Clubes/Projetos

MUSICANDO

Horario de Funcionamento: Terca-feira, das 14h05 as 16h55

Alunos Inscritos: 2

Principais atividades desenvolvidas:
Execucdo de pecas ritmicas corporais
Cantar cangoes

Execucado de pecas instrumentais (instrumental Orff e Cavaquinho)

A continuidade no préximo ano letivo: SIM

Constrangimentos/sugestoes: O clube, nas turmas que ndo tinham aulas neste horério, ser em contra turno. O facto
de nao ter sido possivel abranger todas as turmas do 29 ciclo, uma vez que havia turmas a ter aulas neste horario. Ter
no clube um aluno com medidas adicionais que requeria a total atencao da docente. Nao ter uma sala de musica
disponivel para a realizacao do clube.




el Y o

?)

Concurso Nacional de Leitura X X X X X 250
Projeto “KidFun — Educagao para Valores” X X X X 400
10 minutos a ler X X X X X 1909
Colaboragdao com o Banco Alimentar de Setubal na X 16
recolha de alimentos

Escola Missao Continente X X 160
Projeto de Educagao Olimpica X 120
Dia Nacional do Pijama X X X 920
Megas-fase Escola X 319
Desafios de Arte X 500
Megas-fase Local X 25
Semana da Leitura X X X X X 432
Torneio inter-turmas de Tag-Rugby X 63
Preveng¢ao dos Maus tratos na Infancia X X X X X 500
Programa Eco-Escolas* X 842

* O Eco-Escolas é um programa nacional responsavel pela dinamizacdao de varias atividades que constam do
PAPAA, integrando também atividades que sao realizadas como trabalho curricular.



EBR Total de Alunos

Concurso Ecovalor — Amarsul X 1000
Projeto de Desenvolvimento do Xadrez X X X X 360
Toca Rufar X 64
Estacao do Livro X X X X X 304
Auto estima X 180
Sexualidade X 180
Corta-mato Escolar Concelhio X 98
Contr'a Parede - Palestra "A participacao através da " 12
Arte e da Cultura"

Projeto/ Concurso “Mensagens de Amor, quem as X 42
nao tem?”

Jazz vai a escola X X X 92
Violéncia no namoro X 170
A escola mexe X 900
Higiene e Saude Oral — Escovagem de dentes X 250
Convivios Desportivos de Freguesia X X X X 820
Teatro — Festival Sementes X X 350




Projetos Internacionais EBCR

EBPF | EBQM | EBFF | EBR Total de Alunos
Canguru matematico 2023 X X 172
Concurso Matatalab X X 50

Verifica-se, relativamente ao ano letivo anterior, um aumento do nimero de projetos locais e nacionais em que o

agrupamento participou.
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PARTICIPACAO EM CONCURSOS E PROJETOS LOCAIS / NACIONAIS / INTERNACIONAIS

« Concurso “Imagem em Movimento” dinamizado pela CMS: obtencdao um 32 lugar (turma 99C) e de
uas mengoes honrosas (turmas 92C e 92D).

* Concurso “Matatalab”: obtencdo de 12 lugar no 12 Ciclo na EBR (turma 2B) e prémio teamwork no
pré-escolar na EBFF.

* Concurso “Desafios D’Arte” dinamizado pela Faber-Castell: obtencao de 12 lugar (visita a Fabrica da
Faber-Castell na Alemanha) e de 22 lugar (ambos na turma 52B).

e Concurso “Ecovalor” da Amarsul (Seixal): 12 Escola no concurso “Separa e ganha no azul” e 22 Escola
no concurso “Separa e ganha no amarelo”.

* Corta-Mato Concelhio: obtencao de um 12 lugar (turma 72A) e de trés 32 lugar (coletivo, e turmas
62| e 99A) em diferentes escaldes.

* Megas (fase local): obtencdo de dois 32 lugar (turma 72A) em diferentes provas/escaldes.

* Participacao na Feira dos Projetos Educativos (no ambito das atividades do programa Eco-Escolas) e
na VIIl Mostra de Trabalhos Eco-Escolas do Seixal, dinamizadas pela CMS.

* Teatro Escolar — Apresentacdo da peca “Auto do Inferno na Escola” no Cinema de S3o Vicente (Paio
Pires).
llll

* Participagao no projeto “I'm a rock star”, com alunos e ex-alunos da EBCR, com concerto integrado

nas festas de Sao Pedro do Seixal.



),

PONTOS FORTES

No presente ano letivo, foram planificadas e desenvolvidas no Agrupamento entre 222 a 236 atividades: apenas
11 das 247 atividades propostas ndao foram realizadas. O numero de atividades realizadas é atualmente idéntico
aos valores que eram registados no ano letivo 2018/2019 e em anos anteriores. Voltaram a ser realizadas visitas de
estudo, embora em turmas de 22 e 32 ciclo sejam em numero inferior ao que se verificava antes da pandemia,
possivelmente devido ao elevado custo que se verifica no transporte.

O agrupamento participou em dois projetos internacionais que incluiu duas atividades, catorze projetos nacionais
e quinze projetos locais, o que reflete a articulagao com entidades externas e a proje¢cdao do AEPF para o exterior.

Verifica-se que foram desenvolvidas atividades com tipologias diversas, o que se traduz num enriquecimento da
oferta de aprendizagens e experiéncias diversificadas.

Verifica-se que um numero consideravel de atividades sdo comuns a varias escolas de 12 ciclo, o que reflete o
trabalho de articulacao que é realizado nas escolas do AEPF.

O SPO e a BE destacaram-se pelo elevado numero de atividades realizadas. A BE desenvolveu, a varios niveis, um
trabalho de grande relevo na formacgao dos alunos do AEPF, nomeadamente através das atividades realizadas no
ambito da promocado da leitura e ainda de atividades artisticas e culturais. O SPO também se destacou, tendo
dinamizado um numero consideravel de atividades, nas varias escolas do Agrupamento, tendo também
dinamizado trés clubes na EBCR.

Os Clubes e outros Projetos, nomeadamente PES e Eco-Escolas, desenvolveram atividades fundamentais ao
desenvolvimento das aprendizagens e competéncias dos alunos, envolvendo-os na vida da escola e contribuindo
para o seu desenvolvimento pessoal.



)

CONSTRANGIMENTOS E ASPETOS A MELHORAR

Verifica-se que algumas propostas de atividades ndao sao langcadas atempadamente na GARE, gerando-se conflitos
entre as datas de aprovacao pelo Conselho Pedagdgico (CP) e as datas de realizagdo das mesmas. Embora possa
existir algum atraso na aprovacgao das atividades em CP, sugere-se que as atividades sejam sempre langadas na GARE
antes da sua realizagao.

No que diz respeito a avaliagdao das atividades, verifica-se que muitas atividades ndao sao atempadamente avaliadas, o
que dificulta e atrasa todo o trabalho de coordenacgao que é realizado no final do 12 semestre e sobretudo apds o final
do 292 semestre, nomeadamente a elaboragao do presente relatério. Sugere-se que 0s respetivos coordenadores
verifiquem periodicamente se as suas atividades foram realizadas, avaliadas e concluidas. Como 14 atividades nao
foram avaliadas e concluidas, ndao é possivel saber o numero correto de atividades realizadas.

Algumas dificuldades na avaliagao das atividades devido a constrangimentos relacionadas com a configuracao das
datas de realizagdo e avaliagao das atividades na GARE, tém vindo a ser colmatadas com o apoio prestado pela
coordenadora e/ou guido PAPAA facultado pela coordenagdo de projetos.

Um numero consideravel de atividades realizadas foram comuns a vdrias escolas, nomeadamente as atividades
dinamizadas pela BE, PES e SPO. No entanto, ainda ha varias atividades idénticas realizadas de forma independente
em varias escolas, em particular as comemoragdes; seria desejavel uma maior articulagao entres escolas, a qual é
condicionada pelo facto dos professores dinamizadores trabalharem em diferentes escolas e com horarios distintos.

Embora exista um niumero cada vez maior de atividades langadas na plataforma GARE, constata-se que ha atividades
implementadas nas escolas que por ndao terem sido submetidas na GARE, ndo constam deste balanco. Pretende-se
continuar a sensibilizar os dinamizadores, através dos seus representantes, para a importancia de introducao e
avaliacao das atividades na GARE, para que todas as atividades contribuam para os objetivos do PAPAA e PEA.



?)

BALANCO FINAL

Verifica-se que a organizacao, adequacdo e concretizacao das atividades inicialmente definidas no PAPAA foi
maioritariamente cumprida. Foram realizadas atividades que conduziram a aquisicdo de aprendizagens e
competéncias relevantes e diversificadas, indo ao encontro dos objetivos do PEA e PASEO.

O AEPF revela uma grande dindmica na promocao de atividades diversificadas, envolvendo os alunos de todos
os niveis de ensino na vida escolar, e oferecendo aos alunos a possibilidade de participarem em experiéncias
fundamentais ao seu desenvolvimento enquanto estudantes e cidadaos. Verifica-se ainda que as atividades
realizadas incidiram nas areas de intervencdo do PEA e respetivas metas, tendo contribuido de forma
determinante para o desenvolvimento e formacao transversal dos alunos. Muitas das atividades realizadas
permitiram o envolvimento com a comunidade, dando a conhecer o trabalho desenvolvido no AEPF.

A organizagao e dinamizagdao de 236 atividades revela o empenho dos docentes e demais dinamizadores em
promover o AEPF como uma referéncia, tanto na participagao com qualidade em atividades com projec¢ao
externa (projetos internacionais, nacionais e locais), assim como na participacao de atividades dinamizadas
internamente.

A semelhanca dos anos letivos anterior, o PAPAA fica disponivel para consulta, por escola e por semestre, no
Portal do Agrupamento, permitindo uma maior visibilidade da dinamica do AEPF a toda a comunidade
educativa.
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AGRUPAMENTO
DE ESCOLAS DE
PINHAL DE FRADES

AEPF — Agrupamento de Escolas de Pinhal de Frades SPO — Servigco de Psicologia e Orientacgao

EBCR — Escola Basica Carlos Ribeiro PES — Projeto de Educagdo para a Saude

EBPF — Escola Basica de Pinhal de Frades PASEOQ — Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatori

EBFF — Escola Basica de Ferndo Ferro BE — Biblioteca Escolar |
EBQM — Escola Basica Quinta dos Morgados PPL — Plano de Promogdo da Leitura \
EBR — Escola Basica dos Redondos PNL — Plano Nacional de Leitura

PAPAA — Plano Anual e Plurianual de Atividades do CP — Conselho Pedagdgico

Agrupamento CMS — Camara Municipal do Seixal

GARE - Gestao de Atividades e Recursos Educativos

PEA — Projeto Educativo do Agrupamento
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