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DEPARTAMENTO DO 1.º CICLO 

- ATITUDES E VALORES - 

ANO LETIVO 2023/2024 

Competências do 

PASEO 
Muito Bom / Adquirido      Bom / Adquirido      Suficiente / Em aquisição      Insuficiente / Não adquirido      

Participação 

(Espírito critico, 

autonomia) 

• Participa sempre com 

novas ideias e avalia 

sempre o impacto das suas 

decisões.  

• Revela sempre autonomia 

na realização das tarefas. 

• Participa frequentemente  

com novas ideias e avalia 

sempre o impacto das suas 

decisões. 

• Revela frequentemente 

autonomia na realização das 

tarefas. 

• Por vezes participa com 

novas ideias e avalia o 

impacto das suas 

decisões.  

• Por vezes revela 

autonomia na realização 

das tarefas. 

• Não participa com novas 

ideias, nem avalia o 

impacto das suas 

decisões.  

• Não revela autonomia na 

realização das tarefas. 

Relacionamento 

Interpessoal 

(Comportamento) 

• Colabora sempre com os 

outros. 

• Respeita sempre os 

outros. 

• Cumpre sempre as regras 

estabelecidas. 

• Colabora frequentemente com 

os outros. 

• Respeita frequentemente 

os outros. 

• Cumpre frequentemente as 

regras estabelecidas. 

• Por vezes colabora com os 

outros. 

• Por vezes respeita os outros.  

• Por vezes cumpre as regras 

estabelecidas. 

• Não colabora com os outros. 

• Não respeita os outros.  

• Não cumpre as regras 

estabelecidas. 

Responsabilidade 

• É sempre responsável 

(pontual, traz os materiais 

necessários e cumpre 

tarefas e prazos). 

• É frequentemente responsável 

(pontual, traz os materiais 

necessários e cumpre tarefas e 

prazos). 

• Por vezes é responsável 

(pontual, traz os materiais 

necessários e cumpre 

tarefas e prazos). 

• Não é responsável (pontual, 

traz os materiais necessários 

e cumpre tarefas e prazos). 

 


